Plannja vertikal sdkerhetsskena
Instruktioner for installation,
anvandande och underhall

Komponenter

Avslutningsbage

Féaste till stegpinne
Skenskarv

Oppningsbart évre vagnstopp
Fast 6vre vagnstopp

Fast nedre vagnstopp
Klattringsvagn

C€0598

Plannjas vertikala skena med tillhérande vagn méter kraven i férordning
(EU) 2016/425. EU: s forsakran om Gverensstammelse finns pa
wwv.piristeel.fi.

Plannjas vertikala sdkerhetsskensystem &r en stel sékerhetsskena i en-
lighet med standard EN 353-1: 2014, utrustad med en fallstoppande kl&t-
tervagn. Den vertikala sékerhetsskenan kan installeras i fasta védggstegar
som uppfyller kraven i enlighet med SS 831340:2020.

Skenan med tillhérande detaljer ar kontrollerad av SGS Fimko, Takomotie
8, 00380 Helsingfors, Finland, anmalt organ nr 0598, i enlighet med
forordning (EU) 2016/425 med arliga kvalitetssékringsforfaranden.
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Installation

Ta hansyn till féljande allménna fragor innan installationsarbetet:
Se till att inga komponenter har skadats under lagring eller transport.
Standardféstena har utformats for runda stegpinnar med

25 mm diameter.

Installationshandbokens avsnitt for forberedelser pa sidan 3 har sam-
manstallts for en stege som har en stegavstadnd pd 300 mm. Men om
stegens stegavstand skiljer sig frén detta far de maximala fastintervallen
inte dverskridas. Om det behdvs, I&gg till fler fastelement.

Den vertikala sdkerhetsskenan skall installeras i mitten av stegen i en
lodrat linje, lutning +/- 2 grader).

Installationen kan utforas i en stege med en maximal vinkel framét pé
15 grader. Den vertikala sdkerhetsskenan kan inte installeras i en stege
som lutar bakat.

Installationen av skenan borjar alltid pa toppen av fasadstegen.

Langden pa en vertikal sékerhetsskena ar 2,4 meter och skenorna kan
sammanfogas med hjalp av vertikala skarvforband.

Montage av komponenter

En forkortad vertikal sdkerhetsskena kan endast anvéndas som syste-
mets nedersta sektion.

Ett system méste innehalla minst fyra fasten.

Avsténdet mellan stegféstena i en intakt skena kan vara maximalt 1,5
meter och 1,2 meter vid en skarv.

Installationen péborjas alltid med en rak skena. Om skensystemet ska
vara utrustad med en andbage, monteras forsta skenan sé att andbagen
avslutas ca 800 mm &ver taknivan.

Alla komponenter i det vertikala skensystemet skall installeras med
noggranhet, ett felaktigt installerad system kanske inte fungerar korrekt
i en fallsituation.

Systemet fér inte installeras vid extremt korrosionsbenagen milj6 utan
att sarskilda dterkommande kontroller sékerstaller funktionen.

NOTERA! Alla preliminéra forberedelser for systemet rekommenderas att
utféras pa marken innan installationen paborjas.

Notera! Ett vagnstopp alternativt skenskarv &r alltid monterat till dversta anden. Avslutningsb&gen kan inte forses med vagnstopp.

Fast 6vre vagnstopp
1. Skjut in stoppet i skenan.
Se till att vingarna &r i linje
med &ppningen i skenan.

—— 2. Dra &t M8 skruvarna
med 35Nm.

3. Fast vagnstoppet till
bulten som sticker ut gen-
om ryggen pa skenan.

Oppning

Oppningsbart évre vagnstopp

Féaste till stegpinne 1

1. Skjut in fastet i skenan.
Notera! Gversta fastet mon-
teras ihop med vagnstoppet
alternativt med Oversta
skenskarven.

2. Dra &t M8 skruvarna
med 35Nm. Ovriga fasten
ar férmonterade i skenan.
Slutgiltig placering gérs
vid montering till stegen.

3. Klamman dras &t till fastet
nar skenan monteras till
stegen.

Skenskarv

1. Skjut in stoppet

i skenan. Se till att
vingarna &r i linje med
dppningen i skenan.

1. Skjut in skenskarven
i skenan. Se till att
vingarna &r i linje med
oppningen i skenan.

2. Dra &t M8
2. Dra 4t M8 skruvarna med
skruvarna med 35Nm.

35Nm.

Fast nedre vagnstopp

g@%’

1. Placera den invéndiga
profilen i skenan.

2. Montera det fasta stoppet
s att tungan gér igenom
Sppningen och vilar mot den
nedre delen i 6ppningen.
Dra &t skruven med 35Nm.

Q

Stopp
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Installationsforberedelse

Matten nedan kan anvindas for stegar som har ett stegavstand pa
300 mm (t.ex. Plannjas stege).

Om stegen har ett annat stegavstand behéver matten anpassas i en-
lighet med stegavsténdet sa att de maximala vérdena som visas nedan
inte 6verskrids i den slutliga installationen. Om det behdvs, lagg till
fler fastelement.

Oversta skenan Mellanskena

0BS! Oversta fastet till
Fast eller dppningsbart
vagnstopp alternativt \

stegen monteras ihop
skarvbeslag om avslut-

med &vre stopp eller
skarvbeslag.

ningsbéage skall monteras.
2 st stegfaste ca 1400 mm
2 st stegfaste
Skenskarv
Skenskarv
Avslutningsbage Nedre skena
Langden pé nedre skenan anpassas efter
att dvriga skenor & monterade.
2 st stegfaste 1-3 st stegfaste
ca 900 mm

Fast vagnstopp i nedre
anden (vid behov)
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Cirka 200 mm mellan
dversida stegfaste och
skenande.

ca 1100 mm

ca 200 mm

ca 1100 mm

Max 300 mm



Montage

W
I

1. Placera den 6versta
skenan till stegen och las
fast skenan pa plats med ett
féaste och en M8-mutter.

P

~~~— Klamma

Notera: Atdragningen av
klamman ar tillracklig nér

kanten

pé klamman bottnar

mot fastanordningen.

2. Placera nasta faste mot en steg-

pinne. Skruva fast fastet runt stegpin-
nen med kldmman och en M8-mutter.
Dra &t de tva M8-bultarna pé stegfastet

med ett vridmoment pé 35 Nm.

1

g

Om skenan skall férses med
avslutningsbage monteras
skenan frén 5:e stegpinnen

Andavslutning monteras eft-
er att skenan ar monterad.
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fast ( se sektion 2).
5. Montera samtliga mellansektioner som

onskas.

sakerhetsskenan.

Se anvisningen fér
skenskarv under sektion 3.

4. Placera stegféstena till stegpinnarna och skruva

behdvs.

6. Anpassa langden pé sista skenan och battring-
smala snittytan. Montera nedre vagnstopp om sa

7. Placera typskylten synligt vid nedre dnden av

1000 - 1200 mm, 900 - 1200 mm
\ n
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Hantering

Generell information

Plannjas vertikala sdkerhetsskenesystem ar ett fallskydd som kan in-
stalleras pa fasta stegar. Stegen och dess fastanordningar méste kunna
absorbera den energi som skapas av det vertikala sakerhetsskenesys-
temet vid fall. Fasadstegar och fastanordningarna skall uppfylla SS
831340-2020. Tillforlitligheten for stegar och fésten utan verifierad cer-
tifiering méste sakerstéllas specifikt av konstruktor. Vid ett fall kommer
det vertikala sikerhetsskenesystemet att orsaka maximalt 6 kN nedéat-
géende kraft som kan anvandas som initialvérde nar man bedémer
tillférlitligheten hos ett stegmontage. Det vertikala sékerhetsskenan har
testats med en statisk kraft pa 15 kN (6 kN x 2,5 = s&kerhetsmarginal).

Skensystemet bestar av en skena installerad fast pa stegen och en
klattervagn som rér sig langs skenan. Anvandaren av systemet faster
sig sjalv pa klattervagnen med en standard EN 361 full kroppssele med
en fastpunkt framtill. Den nedre och &vre danden av den vertikala séker-
hetsskenan kan utrustas med vagnstopp. Oppningsbart vagnstopp kan
endast monteras pé den vertikala sakerhetsskenans 6vre énde.

Obs! Inga andringar kan goras pa den vertikala sdkerhetsskenan och
klattringsvagnen utan skriftligt tillstdnd fran tillverkare. Eventuella repa-
rationer maste ocksd genomféras i enlighet med tillverkarens rutiner.

Skensystemet har utformats fér anvéndning vid driftstemperaturer ner
till -25 grader Celsius. Om avsikten &r att anvénda systemet i frysnings-

temperaturer, skall klattervagnen forvaras i ett torrt lagringsutrymme.

OBS. Om s3kerhetsskenans nedre ande ar utrustad med en fast

vagnstopp skall klattervagnen skyddas mot fukt. Annars ar det forbjudet
att anvanda den i temperaturer under fryspunkten!

For att forbereda sig for nédsituationer maste en réddningsplan vara
tillgénglig fér anvandaren.

Anvandarens ansvar och de uppgifter som ska utforas fore varje
anvandning:

Anvéndaren maste l&sa igenom bruksanvisningen noggrant och se till
att hen &r kompetent att anvanda skensystemet i enlighet med bruksan-
visningen.

Anvandaren maste ha tillrdcklig kunskap om PFU (personlig
fallskyddsutrustning), sdsom selar, karbinkrokar etc, och dven om hur
de anvénds vid fall. Dessutom méste anvéndaren vara van vid att arbeta
i hojder och vara séker pa att arbete i hdjder inte orsakar anvéandaren
nagon annan hélsorisk.

Andra anviandarbegransningar i systemet:
1anvéndare / klattringsvagn / vertikal sékerhetsskena

Maxvikt inklusive utrustning 150 kg
Minsta vikt inklusive utrustning 40 kg

Fore varje anvandning maste anvandaren utfora foljande inspektioner pa
systemet. (Om nagra brister upptacks fér ndgon av objekten som listas
nedan maste systemet inspekteras fullstéandigt av en inspektdr som ar
auktoriserad av Plannja):

Kontrollera om driftsattningsinspektion ar nddvéandig och att periodisk
kontroll var 12: e manad har genomforts.

Kontrollera att vagnens fjdderklamma fungerar i enlighet med den
intilliggande bilden. Efter att ha sléppt klamman skall den automatiskt
aterstallas till utgéngslaget som anges i bilden.

Kontrollera visuellt att skenan har tillrdckligt med steg
fastelement, ca. en var 1,2 meter.

Inspektera visuellt att vagnen, skenan eller stegen och dess
fastanordningarna inte har ndgon synlig skada.

Se till att typen av kléttervagn som anvénds é&r |&mplig med den vertikala
sakerhetsskenan. Typinformation finns pé klattervagnen och pa typsk-
ylten placerad nara den nedre &nden av den vertikala sdkerhetsskenan
(bild pa nasta sida).

Om systemet redan har anvénts fér att stoppa ett fall, ska systemet

inte anvandas igen innan en auktoriserad inspektor har inspekterat
systemet.

NOTERA! Detta géller dven vid en raddningssituation nér en andra

sakerhetsfaste maste anvindas. alternativt méste en personlyft
anvéndas.

Pressa haken
uppat for hand

Slapp haken och fjadern
trycker tillbaka haken till
utgéngspositionen.
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1. Fast vagnen i selen med hjélp av en karbinhake och klattra upp pa Information om klattervagnen:

stegenss forsta steg. Obs: Om skenan har ett fast vagnstopp i nedre + Vagnen &r rattvand nar pilarna pekar uppét
anden och vagnen &r redan pé skenan, fast karbinhaken efter att du har « Anvandarens vikt inklusive utrustning
klattrat upp pé stegen. Du kan inte lagga till eller ta bort nagra anslut-

+ L&s bruksanvisningen
ningsslingor mellan klattervagnen och selen.

* Produktstandard

+ CE nummer fér produktens kvalitetssékring
3. Vagnen &r utformad for att folja anvéndaren létt utan att anvéndaren - Sparbarhetsnummer

behover luta sig bakat. Hall vid klattring selens fastpunkt sa nara ske-
nan som mojligt. Detta betonas nar man gér ner och ar utfors enklast
genom att hélla fast i stegens sidostycken.

2. Placera vagnen pa skenan.

* Typ av kléttervagn
* Typ av den vertikala sdkerhetsskenan
* Tillverkare

OBS. Om anvéndaren har anledning att misstdnka att systemet inte har installerats i enlighet med installationsan-
visningen eller att &ndringar har gjorts i systemet i strid med tillverkarens anvisningar far systemet inte anvandas
innan en auktoriserad inspektdr har kontrollerat systemet!

Anvandning

Pilen pé etiketten pé kléttervagnen ska alltid peka uppét nér vagnen ar ansluten till skenan, bade nar du kléttrar upp
och ner.

OBS. Vagnens hakmekanism forhindrar anvandning av vagnen nér den &r upp och ner under kl&ttring. Om vagnen
ar lossad frén skenan i ovankant, kan vagnen av missatg placeras pa skenan upp och ner. Anvéndaren méste vara
uppmirksam nér hen &terplacerar vagnen pa skenan, annars kommer vagnen inte att hamta ett fall!

1. Fast vagnen i selen med hjélp av en karbinhake och klattra upp pé stegenss forsta steg. Obs: Om skenan har ett
fast vagnstopp i nedre @nden och vagnen ar redan pé skenan, fast karbinhaken efter att du har klattrat upp péa ste-
gen. Du kan inte lagga till eller ta bort n&gra anslutningsslingor mellan klattervagnen och selen.

2. Placera vagnen pa skenan.

3. Vagnen &r utformad for att folja anvandaren latt utan att anvandaren behdver luta sig bakat. Hall vid klattring selens
fastpunkt s& néra skenan som mojligt. Detta betonas nar man gér ner och &r utfors enklast genom att hélla fast i
stegens sidostycken.

4. 0m skenans 6vre @nde ar utrustad med dppningsbart vagnstopp, 6ppna stoppet och skjut vagnen fran skenan.
Obs! Fast dig sjélv med en andra sé&kerhetslina till en annan férankringspunkt innan du lossar vagnen frén skenan.
Detsamma galler, om du &vergér till en stege/brygga utrustad med en vertikal sékerhetsskena.
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Andra saker att tédnka pa under anvidndning:

Se till att selen matchar kraven i standard EN 361 och att selen inte
har skadats. Justera dessutom selens passform innan du anvénder
systemet.

Det totala fallavstdndet for anvandaren innan enheten griper ar mindre
an 1,0 m. Se till att det finns utrymme under dig.

Kontrollera fran raddningsplanen hur du ska agera i en nddsituation
innan du klattrar upp pa stegen.

Vagnen ska inte hanteras manuellt efter att du har fast din sele p& den;
vagnen &r avsedd att rulla fritt. Om vagnen fastnar kan du |6sa detta
nar du gar ner genom att klttra ndgot upp igen och haken slapper fran
skenan. OBS. Nedstigning kréver precision och att hitta ratt fallande
position. Det rekommenderas att du héller fast i stegsidorna med dina
héander.

Service transport och underhall

Klattringsvagn

Komponenterna, bultarna och muttrarna pa klattervagnen som ab-
sorberar energin har tillverkats antingen frén rostfritt stal eller méssing.
Den svetsade ramen i rostfritt stél har ocksa pulverlackerats. Materialet
pa rullarna som stodjer glidrorelsen har gjorts av polyacetal som ar en
extremt héllbar plastpolymer. Létt slitage pé plastdelar paverkar inte
produktens sakerhet eller produktens glidning pa skenan pé ett bety-
dande sétt. Vagnens livslangd &r minst 10 &r beroende pa hur ofta den
anvénds och klattringsvagnens skick utvérderas under den periodiska
inspektionen.

Klattringsvagnen méste torkas och rengdras efter varje anvandning.
Rengdringen kan goras med lampliga rengdringsmedel att anvénda pé
rostfritt stdl och méssing. Innan du anvander dem, se till att de inte ska-
dar plastdelarna. Nar vagnen placeras for férvaring skall den vara torr.

Vertikal sakerhetsskena, stegfasten och vagnstoppar
Grundmaterialet i den vertikala sékerhetsskenan och fastelementen &r
varmférzinkat 275 g / m2 stél som &r pulverlackerad. Plannja ger sys-
temet en teknisk garanti p& 30 &r forutsatt att ytbeldggningen &r intakt.
Och att skador

som eventuellt upptécks under de periodiska inspektionerna har repar-
erats i enlighet med tillverkarens instruktioner.

Den vertikala sékerhetsskenan ska klara de periodiska inspektionsinter-
vallen utan service. Men om du upptacker brister pd den mélade ytan,
bor de mélas med lamplig battringsfarg.

Idrifttagning och arlig inspektion

Efter att skensystemet har installerats maste en inspektdr som &r auk-
toriserad av Plannja gora en idrifttagningsinspektion av produkten (en
lista Gver auktoriserade inspektorer finns pa tillverkarens webbplats).
Montdren kan &ven agera som inspektor, vilket innebér att idrifttagning-
skontrollen utférs under installationen. Informationen i systemet fylls i
det bifogade inspektionskortet. Informationen kommer inkludera typ
och installationsdatum f&r den vertikala sékerhetsskenan och klétter-
vagnen.

Systemet méste ocksa inspekteras av en auktoriserad inspektor var
12: e ménad eller efter ett eventuellt fallstopp.

Fragor och uppgifter att gé igenom vid inspektionen:

Det finns instruktioner for installation, drift och underhéll

Visuell inspektion av alla systemkomponenter och deras intaktitet
Reparation och rensning av eventuella fargskador och rostfel

Installationsmetod enligt installationsanvisningen och
sérskilt foljande fragor:

Det dversta stegfastet under vagnstoppet eller skenskarven (stegfastet
&r alltid placerad antingen pé vagnstoppet eller till skenskarven)

Det maximala intervallet mellan fastelementen i en intakt skena &r 1,5 m
och 1,2 m vid skarv

Placering av de vertikala skenfogarna i férhéllande till stegfastena
Visuell kontroll och punktprovning av skruvens &tdragningsmoment
Klattringsvagnens fjader

Etikett for klattervagnen

Test av klattervagnens kldmma pé skenan. Slapp den tomma vagnen
utan anvandare (vagnen ska lasa in i 6ppningarna i skenan)

Testa vagnens rorelse genom att klattra
Typskyltens existens och korrekthet

Alla brister och fel som upptéckts under en inspektion méste &tgardas
innan systemet tas i drift igen.

Procedurer som utfors under en inspektion &r markerade pé en inspek-
tionsrapport.
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Driftsattning och Inspektionsrapport

Driftsattning: Datum:
Information om det vertikala skensystemet

Typ Installationsdatum

Klattringsvagn:

Vertikal sakerhetsskena:

Observerade fel och utférda reparationer:

Plannja auktoriserad inspektor:

Signatur

Periodisk inspektion

Datum:

Observerade fel och utférda reparationer:

Péverkan:

Datum:

Observerade fel och utférda reparationer:

Péverkan:

Datum:

Observerade fel och utférda reparationer:

Péverkan:

Datum:

Observerade fel och utférda reparationer:

Péverkan:

Datum:

Observerade fel och utférda reparationer:

Péverkan:

Datum:

Observerade fel och utférda reparationer:

Péverkan:
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